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X Jornada Peruano Brasilera de Cirugía Plástica

“X JORNADA PERUANO BRASILERA
DE CIRUGÍA PLÁSTICA”
Estimados colegas Cirujanos Plásticos nacionales y extranjeros:

La Asociación de Ex Residentes de Cirugía Plástica del Hospital Nacional Edgardo Rebagliati 
Martins – EsSalud, tiene la satisfacción de presentar nuestra “X Jornada Peruano Brasilera de 
Cirugía Plástica”.

Este tradicional evento científico internacional, se caracteriza por contar con una plana 
docente de excelencia, conformada por destacados Cirujanos Plásticos de Brasil, USA y Perú, 
todos de prestígio nacional e internacional en el escenario de la Cirugía Estética mundial.

Este año tendremos la satisfacción de homenajear al Profesor Dr. Fabio Nahas reconocido 
mundialmente por sus innumerables conferencias, publicaciones y libros de Cirugía Estética de 
contorno corporal, quien nos apoyó desde nuestros eventos científicos internacionales
iniciales.

Los principales temas que serán desarrollados son: Cirugía de Rejuvenecimiento de Cara y 
Cuello de Plano Profundo - “Deep Plane”, Cirugía Estética Órbito Palpebral, Rinoplastia Estética, 
Anatomía Quirúrgica de Cara y Cuello, Cirugía Estética de Mama, Cirugía de Contorno Corporal 
Up to date y el Curso Avanzado de Medicina Estética.

Esta Jornada científica está dirigida exclusivamente para Cirujanos Plásticos y estamos 
seguros de que, con la participación de ustedes, tendrá el éxito académico de las precedentes 
y contribuirá al engrandecimiento de la Cirugía Plástica Peruana.

Para hacer de esta Jornada una experiencia inolvidable, los invitamos a participar de las 
actividades sociales, a fin de confraternizar con los profesores nacionales y extranjeros.

Comité Organizador.
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Bienvenido a Lima - Perú
LIMA, hace más de 400 años, fue llamada Ciudad de los Reyes por el conquistador Francisco 
Pizarro. Hoy aquella misma ciudad que surgió sobre las tierras del cacique indígena 
Taulichusco, es una metrópoli de más de 7 millones de habitantes, que 
conserva con orgullo sus conventos y casonas coloniales, símbolos de su añeja e 
hidalga tradición.

Fundada el 18 de enero de 1535, Lima, la capital del Perú, es una ciudad moderna en constante 
crecimiento, pero que ha sabido mantener al mismo tiempo, la riqueza de su Centro Histórico 
declarado por la UNESCO como Patrimonio Cultural de la Humanidad, por ser un remanso 
encantador de una época pasada, copado de incomparables monumentos artísticos.

La Catedral, que comenzó a construirse, el mismo día de la fundación de la ciudad; la Iglesia y 
Convento de San Francisco, considerado por su unidad de volumen y color el conjunto 
arquitectónico más logrado de hispanoamérica; y Santo Domingo, con un hermoso claustro 
principal, son sólo algunas de las joyas de incalculable valor de la vieja Lima.

Y así como las iglesias de Lima evidencian la fe de su pueblo, las Casonas Limeñas, como la 
Casa Aliaga, construida sobre el adoratorio al curaca Taulichusco; la Casa Goyeneche o Rada, 
de clara influencia francesa; y el Palacio de Torre Tagle, la más bella mansión de principios del 
siglo XVIII; simbolizan el esplendor y el boato de la vida virreinal.

Ubicada en los márgenes del río Rímac y acariciada por las aguas del Pacífico, la 
ciudad de Lima guarda también evidencias del período de la época prehispánica, siendo los 
más importante el gran santuario de Pachacamac, en el que se rendía culto al Dios del mismo 
nombre; y la huaca Pucllana, en el distrito de Miraflores, un 
importante centro administrativo de la cultura Lima (400 d.c.).

Por sus raíces indígenas de las que heredó su nombre – proviene de la palabra 
aymara lima-limac o limac-huayta que designa a una flor amarilla; o del quechua rímac, que 
significa hablador – su pasado colonial que le inculcó su fe, su toque de modernidad que la 
proyecta al futuro, y por su carácter festivo que colorea su 
sempiterno cielo gris, Lima, siempre será, la Ciudad de los Reyes.
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“X JORNADA PERUANO BRASILERA DE CIRUGÍA PLÁSTICA”

LUGAR: SONESTA HOTEL EL OLIVAR DE SAN ISIDRO
FECHA: DEL 25 AL 27 DE JUNIO

PROGRAMA

JUEVES 25 DE JUNIO

10:30 - 10:40

11:00 - 11:20

11:20 - 11:40

11:50 - 12:10

12:10 - 12:30

12:30 - 12:40

12:40 - 12:55

11:40 - 11:50

12:55 - 13:05

10:40 - 11:00

Presentación de los profesores Extranjeros Invitados.
(Dr. Edwin Vásquez). PERÚ.

“Doctor, Quiero Mejorar Mi Rostro, Pero Soy Muy Joven Para 
Realizarme Una Cirugía”
(Dra. Adriane Tartare). BRASIL.

“Doctor, Quiero Mejorar Mi Rostro, Pero Todavía No Quiero 
Realizarme Una Cirugía”
(Dr. Ricardo Boggio). BRASIL.

“Dr. Quiero Mejorar Mi Rostro, y Hasta Aceptaría Realizarme 
Una Cirugía, Sin Embargo, Tengo Miedo a La Anestesia, Que 
Otras Opciones Tengo?
(Dra. Aneta Vassiladis). BRASIL.

“Dr. Estoy En Su Consultorio Porque Quiero  Realizarme Una 
Cirugía De Rostro”.
(Dr. Ricardo Boggio). BRASIL.

Bioestimuladores Faciales de Colágeno.
(Dra. Adriane Tartare). BRASIL.

Uso de Ácido Hialurónico en el Tercio Medio del Rostro.
(Dra. Aneta Vassiladis). BRASIL.

Sesión de Preguntas y Respuestas.
Presidente: XXX
Moderador: XXX

Sesión de Preguntas y Respuestas.
Presidente: XXX
Moderador: XXX

Anatomía Facial Aplicada en Fresh Frozem Specimen.
(Dr. Ricardo Boggio). BRASIL.
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14:30 - 14:40

16:30 - 16:40

14:55 - 15:05

17:10 - 17:25

17:25 - 17:35

17:35 - 17:45

15:25 - 15:35

15:35 - 15:50

15:50 - 16:00

13:05 - 14:30

16:00 - 16:30

14:40 - 14:55

17:00 - 17:10

15:05 - 15:25

16:40 - 17:00

Usos Alternativos de Toxina Botulínica.
(Dra. Adriane Tartare). BRASIL.

Lipoinjerto en Ojeras.
(Dr. Ronaldo Righesso). BRASIL.

Skin Resurfacing Using TCA Peels.
(Dra. Gabriele Miotto). USA.

Periorbital Trifecta for Eyelid Beautification.
(Dra. Gabriele Miotto). USA.

Revisitando los Planos Anatómicos en el Lipo Injerto Facial.     
(Dr. Ricardo Boggio). BRASIL

Efectos Regenerativos de la Lipotransferencia.     
(Dr. Ronaldo Righesso). BRASIL.

Lower Eyelid Blepharoplasty based on Anatomy. 
(Dra. Gabriele Miotto). USA.

Transposición de Bolsas Palpebrales en Blefaroplastia Inferior
(Dra. Aneta Vassiladis). BRASIL.

Sesión de Preguntas y Respuestas.
Presidente: XXX
Moderador: XXX

ALMUERZO.

COFFEE BREAK.

Uso del Ácido Hialurónico en el Tercio Superior del Rostro. 
(Dra. Aneta Vassiladis). BRASIL.

Preparación Adecuada Del Lipoinjerto – Paso a Paso.
(Dr. Ronaldo Righesso). BRASIL.

Anatomía Orbitopalpebral aplicada a la Cirugía.
(Dra. Aneta Vassiladis). BRASIL.
Conferencia Magistral.

Tratamiento de la Ptosis Palpebral en Blefaroplastia Estética.
(Dra. Aneta Vassiladis). BRASIL.
Conferencia Magistral.
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17:45 - 18:10

08:25 - 08:55

Complicaciones en Cirugía Orbitopalpebral.
(Dra. Aneta Vassiladis). BRASIL.
Conferencia Magistral.

Reconstrucción Mamaria: Expansor, Prótesis, Grande Dorsal, 
TRAM, Cuadrantes.
(Dr. Felipe Coutinho). BRASIL.
 Conferencia Magistral.

18:30 - 19:00 Brindis de Recepción a los Asistentes.

18:10 - 18:20

08:00 - 08:10

08:10 - 08:25

Microagujas con Nanofat en casos Complejos.     
(Dr. Ronaldo Righesso). BRASIL.

LIMA: Optimizando la Lipoabdominoplastia Moderna.
(Dr. Jorge Marcos). PERÚ.

El Efecto de Alta Definición de la Capa Mioaponeurótica del 
Abdomen.
(Dr. Fabio Nahas). BRASIL.

VIERNES 26 DE JUNIO

18:20 - 18:30 Sesión de Preguntas y Respuestas.
Presidente: XXX
Moderador: XXX

08:55 – 09:10 

09:35 – 09.45

09:20 – 09:35 

09:10 – 09:20 

Seroma en Abdominoplastia: Como Prevenir y Como Tratarlo.
(Dr. Fabio Nahas). BRASIL.    

Lo Que no Esta en el Libro: Como Alinear el Crecimiento 
Técnico, el Manejo del Consultorio y el Equilibrio Familiar.
(Dr. Adel Bark Jr.). BRASIL.

Deberíamos Continuar Usando Prendas Compresivas Después 
de la Abdominoplastia?.
(Dr. Fabio Nahas). BRASIL.

Colgajo Suprapúbico Para el Tratamiento de Dehiscencia de 
Abdominoplastia.
(Dr. Edwin Vásquez). PERÚ.

09:45 – 09:55 Sesión de Preguntas y Respuestas.
Presidente: XXX
Moderador: XXX



X Jornada Peruano Brasilera de Cirugía Plástica

12

10:25 – 11:15 

11:40 – 12:05 

Que he Cambiado en Abdominoplastia – Un Viaje de 35 años 
de Ciencia y Práctica.
(Dr. Fabio Nahas). BRASIL.
Conferencia Magistral.

Cirugía de Aumento Mamario: Subfascial, Dual Plane, Híbrida 
Con Lipoinjerto; Preservé.
(Dr. Felipe Coutinho). BRASIL.
Conferencia Magistral.

12:55 – 13:05 Sesión de Preguntas y Respuestas.
Presidente: XXX
Moderador: XXX

09:55 – 10:25 

13:05 – 14:30 

COFFEE BREAK.

ALMUERZO.

11:25 – 11:40 

12:05 – 12:15 

12:25 – 12:35 

12:35 – 12:45 

12:45 – 12:55

14:30 – 14:40 

12:15 – 12:25 

Abdominoplastias Secundarias y Atípicas.
(Dr. Fabio Nahas). BRASIL.

Ascension Multiplanos del “Footprint” Mamario.
(Dr. Adel Bark Jr.). BRASIL. 

Porqué Todo Cirujano Debe Aprender el Concepto Multiplanos.
(Dr. Adel Bark Jr.). BRASIL. 

Mastopexia con Protésis Retromuscular en “T” Invertida.
(Dr. Norman Anco). PERÚ. 

Mastopexia con Prótesis.
(Dr. Felipe Coutinho). BRASIL. 

Reconstrucción Submuscular Secundaria en Mastopexia 
Estética.
(Dr. Adel Bark Jr.). BRASIL.

Tratamiento con Prótesis de la Mama Tuberosa - Nuevo 
Abordaje.
(Dr. Juan Carlos Comitre). PERÚ. 

11:15 – 11:25 Mamoplastia de Aumento Dual Plane, Bajo Anestesia Local y 
Sedación – Revisión de 100 Casos y Detalles Técnicos.
(Dr. Ronaldo Righesso). BRASIL.

14:40 – 14:50 Tratamiento de la Contractura Capsular y Explante de Prótesis. 
(Dr. Felipe Coutinho). BRASIL.
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15.00 – 15:10 

15:10 – 15:20 

15:20 – 15:30 

14:50 – 15:00 

Uso de Matrices en Mamoplastia Reductora.
(Dr. Adel Bark Jr.). BRASIL.

Explante e Implante Mamario.
(Dr. Frank Zegarra). PERÚ.

Explante de Prótesis Mamaria y Reconstrucción con Colgajos 
Locales y Lipoinjerto. 
(Dr. Ronaldo Righesso). BRASIL.

Beneficios del Aumento Mamario con las Prótesis de 
Poliuretano.
(Dr. Mario Drassinower). PERÚ.

16:05 – 16:15 Sesión de Preguntas y Respuestas.
Presidente: XXX
Moderador: XXX.

16:15– 16:45 COFFEE BREAK.

16:45 – 16:55 

16:55 – 17:15 

17:45 – 17:55 

17:55 – 18:10 

Red Hemostática – Uso además de la Cirugía de Cara.
(Dr. Ronaldo Righesso). BRASIL.

Facelift de Plano Profundo – Midface: Lecciones Aprendidas de 
la Experiencia.  
(Dr. Thomas Benson). BRASIL.

Facelift de Plano Profundo Para Principiantes.
(Dra. Gabriele Miotto). USA.

Mas allá del Facelift: Procedimientos Auxiliares Que 
Completan el Rejuvenecimiento Facial.
(Dr. Thomas Benson). BRASIL.

15:30 – 16:05 Personalización de la Mastopexia con el Concepto Multiplanos 
– Padronización y Previsibilidad.                       
(Dr. Adel Bark Jr.) BRASIL.
Conferencia Magistral.

17:15 – 17:45 The Evolutionary, Embriologic, Biomechanical and 
Clinical Evidence Supporting the Limited Delamination, 
Extended Deep-Plane Rhytidectomy: Providing A New 
Paradigm in Understanding The Face.
(Dr. Neil Gordon). USA.
Keynote Lecture.

18:10 – 18:20 Consejos Para una Cirugía de Rejuvenecimiento Facial Exitosa.
(Dra. Gabriele Miotto). USA.
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18:50 – 19:00 

08:30 – 09:00 

09:40 – 10:05 

Entrega de Recordatorios.
(Comité Organizador y Autoridades Académicas).

Rinoplastia Completamente Híbrida.
(Dr. Sergio Furtado). BRASIL.
Conferencia Magistral.

Liftings Endoscópicos: Mi Evolución a lo Largo de los 25 Últimos 
Años y Porqué Nunca Desistí de la Técnica. 
(Dr. Ronaldo Righesso). BRASIL.
Conferencia Magistral.

18:40 – 18:50 

10:05 – 10:15 

Sesión de Preguntas y Respuestas.
Presidente: XXX
Moderador: XXX

Sesión de Preguntas y Respuestas.
Presidente: XXX
Moderador: XXX

09:10 – 09:20

08:00 - 08:10

08:10 – 08:20 

08:20 – 08:30 

09:20 – 09:30 

09:00 – 09:10

09:30 – 09:40 

18:20 – 18:40 

Rinoplastia Secundaria sin Cartílago Costal: Como y Cuando 
Hacer Esto Posible.
(Dr. Sergio Furtado). BRASIL.

Rinoplastia No Quirúrgica.  
(Dra. Adriane Tartare). BRASIL.

Rinoplastia de Preservación en Narices Mestizas. 
(Dr. Sergio Furtado). BRASIL.

Rinoplastia Hispánica. 
(Dr. Otto Ziegler R.) PERÚ.

Genioplastia: Cuando Avanzar y Cuando Reducir.
(Dr. José Nuñez). PERÚ.

Rinoplastia de Preservación.  
(Dra. Adriane Tartare). BRASIL.

Estrategias en Reconstrucción Nasal.
(Dr. Sergio Furtado). BRASIL.

Red Profunda y Necklift de Preservación: Cuando los Detalles 
Hacen la Diferencia.
(Dr. Thomas Benson). BRASIL.

SÁBADO 27 DE JUNIO

10:15 – 10:45 COFFEE BREAK
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10:45 – 10:55 

11:25 – 11:35 

11:35 – 11:45 

12:30 – 12:45 

12:45 – 12:55 

13:10 – 13:20 

13:20 – 13:30 

13:30 – 13:45 

13:45 – 13:55 

12:55 – 13:10 

12:00 – 12:30 

11:45 – 12:00 

Elevación Vertical del “Melo Fat Pad” por Video Endoscopía.   
(Dr. Gino Llosa). PERÚ.

Lifting Anatómico Progresivo. 
(Dr. Ricardo Boggio). BRASIL.

Facelift de Plano Profundo Estructura y Necklift.   
(Dra. Gabriele Miotto). USA

Complex Case Analysis in Facial Rejuvenation Surgery.   
(Dr. Neil Gordon). USA.

Tratamientos Complementarios al Lifting Facial. 
(Dr. Adriane Tartare). BRASIL.

Lifting de Labios – Principios e Indicaciones
(Dra. Gabriele Miotto). USA.

Cirugía Estética de la Sonrisa y los Labios.
(Dra. Mirian Solis). PERÚ.

Revision Rhytidectomy.
(Dr. Neil Gordon). USA.

Lifting Facial: Tratamiento de las Complicaciones.
(Dr. Julio Daniel Kirschbaum). PERÚ.

Brow Lift is a Bad Word: Treating The Forehead With The Endo/
coronal.   
(Dr. Neil Gordon). USA.

Injerto de “Microfat and Nanofat” en Rejuvenecimiento Facial.
(Dra. Gabriele Miotto). USA. 
Conferencia Magistral.   

Insights And Pearls From  30 Years in a Deep Plane Facelift 
Practice. 
(Dr. Neil Gordon). USA.

10:55 – 11:25 
Deep Plane Rhytidectomy – Evolution 1996 – 2026, Why I 
Changed The Technique To Create The Preservation Concept.
(Dr. Neil Gordon). USA.
Keynote Lecture.

13:55 – 14:05 Sesión de Preguntas y Respuestas.
Presidente: XXX
Moderador: XXX.

14:05 – 14:10 Clausura de la IX Jornada Peruano Brasilera de Cirugía 
Plástica.
Comité Organizador.
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Actividades Sociales

Información Hotelera

JUEVES 25 DE JUNIO

VIERNES 26 DE JUNIO

*****
Sonesta Lima Hotel el Olivar

*****
The Westin - Lima

*****
JW Marriott Hotel - Lima

Cena de profesores: 
Restaurant Huaca Pucllana
8:30 PM.

Exclusivo para profesores

Cena de profesores: 
Restaurant La Rosa Náutica
8:30 PM.
Costo de ingreso: US$100 Dolares
Abonar en mesa de tesoreria
*No incluye bebidas alcohólicas.

Pancho Fierro 194
San isidro . Lima - Perú
T: (51-1) 712 6000
Web site:
www.sonesta.com/lima

Calle Las Begonias 450. 
San Isidro, Lima, Perú
T: (51-1) 2015000
Web site:
www.marriott.com

Malecón de la Reserva 615
Miraflores, Lima, Perú
T: (51-1) 217 7000
Web site:
www.español.marriot.com

SÁBADO 27 DE JUNIO
Cena Show de profesores:
Brisas del Titicaca
10:00 PM.
Costo de ingreso: S/100 Soles
Abonar en mesa de tesoreria
*No incluye bebidas alcohólicas.
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Hotel sede

SONESTA HOTEL EL OLIVAR DE SAN ISIDRO

PANCHO FIERRO 194 SAN ISIDRO
LIMA - PERÚ

INVERSIÓN

Cirujanos Plásticos (Acreditados).
Cirujanos Plásticos (Miembros SPCPRE).
Médicos Residentes (Acreditados).

US$/ 550.00*
US$/ 450.00*
US$/ 300.00*
*De requerir factura + IGV

Empresa Secretaría del Evento:
SAGAMI S.A.C. - Productora de Eventos

BBVA DOLARES: 011-178-000100102438-17
CTA. DOLARES CCI: 0011-0178-0100102438 

INSCRIPCIÓN ELECTRONICA:
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EVENTOS REALIZADOS

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

I JORNADA PERUANO BRASILERA DE CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 30 Noviembre al 1 de Diciembre del 2007.

I SIMPOSIUM INTERNACIONAL DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA DE MAMA
Del 10 al 12 de Abril del 2008.

II JORNADA PERUANO BRASILERA DE CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 7 al 8 de Noviembre del 2008.

I SIMPOSIUM INTERNACIONAL DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA - 
H.N.E REBAGLIATI MARTINS
Del 16 al 18 de Noviembre del 2009.

III  JORNADA PERUANO BRASILERA DE CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 20 al 21 de Noviembre 2009.

II SIMPOSIUM INTERNACIONAL DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA DE MAMA
Del 15 al 17 de Julio del 2010.

II SIMPOSIUM INTERNACIONAL DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA - 
H.N.E REBAGLIATI MARTINS
Del 14 al 16 de Julio del 2011.

IV JORNADA PERUANO BRASILERA DE CIRUGÍA PLÁSTICA
Del  al 9 de Junio del 2012.

V SIMPOSIO INTERNACIONAL DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA DEL H.N.E
Del 18 al 20 de Julio del 2013.

V JORNADA PERUANO BRASILERA BRASILERA DE CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 16 al 17 de Mayo del 2014.

VI SIMPOSIO INTERNACIONAL DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA DEL H.N.E REBAGLIATI M.
Del 18 al 20 de Junio del 2015.

VI JORNADA PERUANO BRASILERA DE CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 30 de Junio al 2 de Julio del 2016.

VII SIMPOSIO INTERNACIONAL DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA DEL H.N.E REBAGLIATI M.
Del 13 al 15 de Julio del 2017.

VII JORNADA PERUANO BRASILERA DE CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 20 al 22 Septiembre del 2018.

VIII SIMPOSIO INTERNACIONAL DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 21 al 22 de Junio del 2019.

VIII JORNADA PERUANO BRASILERA DE CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 22 al 24 de Junio del 2023.
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X SIMPOSIO INTERNACIONAL DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 26 al 28 de Agosto del 2027.

IX SIMPOSIO INTERNACIONAL DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 15 al 17 de Agosto del 2024.

IX JORNADA PERUANO BRASILERA DE CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 21 al 23 de Agosto del 2025.

X JORNADA PERUANO BRASILERA DE AVANCES EN CIRUGÍA PLÁSTICA
Del 25 al 27 de Junio del 2026.

17.

18.

19.

20.

PRÓXIMOS EVENTOS
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Notas
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SEDE: SONESTA HOTEL EL OLIVAR
PANCHO FIERRO 194 SAN ISIDRO

LIMA - PERÚ

INSCRIPCIONES: 
SAGAMI S.A.C. - Productora de Eventos

WhatsApp: +51 987492650


